
AVALIAÇÃO DA ATIVIDADE DE EXTERIOR – SAÍDA DE CAMPO 

Recorda a saída de campo e dá a tua opinião acerca das atividades que realizaste. 

Para cada uma das questões, sempre que for solicitado, assinala com um X o número, 

que expressa a tua opinião, de acordo com a escala Likert seguinte: 

1- sem importância 

2- pouco importante 

3- importante 

4- muito importante 

5- extremamente importante 

 

1. Avalia a fase de preparação: 

1.1. Tendo em conta os objetivos da saída de campo, as paragens e as tarefas 

propostas (assinala com um X a tua resposta). 

1 2 3 4 5 

 

2. Avalia a aula de campo: 

2.1. Na sua generalidade (assinala com um X a tua resposta). 

1 2 3 4 5 

 

2.2. Tendo em conta as tuas expetativas (assinala com um X a tua resposta). 

1 2 3 4 5 

 

2.3. De acordo com os objetivos propostos (assinala com um X a tua resposta). 

1 2 3 4 5 

 

2.3.1. Regista os aspetos que consideraste importantes para a concretização dos 

objetivos. 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 

 



3. Faz a autoavaliação do teu comportamento (assinala com um X a tua resposta). 

Critérios Sempre A maioria das 
vezes 

Algumas vezes Nunca 

Cumpri as tarefas 
propostas. 

    

Empenhei-me na 
realização das 
tarefas. 

    

Fui capaz de 
trabalhar em grupo 

    

Apoiei os colegas 
quando estes 
necessitaram de 
ajuda. 

    

 

4. Avalia o teu grau de satisfação pessoal, pelo trabalho desenvolvido pelo teu grupo 

durante a aula de campo (assinala com um X a tua resposta): 

Muito baixo 
 

Baixo Médio Alto Muito Alto 

 

5. Regista as dificuldades que sentiste na realização das atividades que te foram 

propostas na aula de campo. 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 
 

6. Avalia a fase de síntese: 

6.1. Refletindo de que forma consideraste importante esta fase da saída de campo. 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 

 

Obrigada pela tua colaboração. 


